SPEISEPLAN
Peter-Rosegger-5Schule Igstadt

KW 47 (18.11.2024 - 22.11.2024)

AWWO

Rheingau-Taunus

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Mienudelpfanne mit | Vegetarische Dorschnuggets, Bio Penne-nudeln in |Hdhnchenfiletstlicke in
Gemiise und Eier, Maultaschen in (Fi,G,G1) Cremiger TomatensofRe|kiirbissoRe,
(G,G1,Ei,Sb,M,Me,La,S) S ahrii Petersilienkartoffeln | (6.G1,M,Me,La) (6,G1,Ei)

| " (GGeGTEL:SS?erhe' Parboiled-Reis,

Parmesankase,
(La)

MilchDessert
(La)

Vollkornbrot,
(6,G1,G3,Gt)

Quarkballchen
(6,G1,Ei,M,Me,La,Sf)

Mohrenscheiben,

Bio SauerrahmsofRe,
(La)

Obstvariationen

Salat,

Naturjoghurt mit

Fritchen
(La)

Mixgemiuse,

Obst der Saison

Soziale Arbeit gGmbH




